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INTRODUCCION

El adecuado manejo y almacenamiento de material estéril en los establecimientos
de salud es fundamental para garantizar la seguridad y la calidad en la atencién de
los usuarios. En este contexto, se desarrolla el presente protocolo que tiene como
fin asegurar la integridad, disponibilidad y trazabilidad de los insumos utilizados en
procedimientos médicos, odontoldgicos, ginecoldgicos, de enfermeria y otros que
aplique.

El protocolo esta disefiado para cumplir con los estandares de higiene, control y
seguridad establecidos por las normativas sanitarias nacionales e internacionales.
Asimismo, busca minimizar el riesgo de contaminacion y deterioro del material
estéril, garantizando que los insumos sean almacenados de manera adecuada
hasta su uso, preservando su esterilidad y funcionalidad.

Tras el proceso de esterilizacion que se realiza de manera centralizada en la Unidad
de Esterilizacion que existe en nuestro CESFAM, se priorizard el correcto
almacenamiento de material estéril tanto en los box clinicos del CESFAM, Servicio
de Urgencia Rural (SUR) y en areas clinicas de las Postas de salud Rural, asi como
almacenamiento en la Unidad de esterilizacion, mediante el debido control de
condiciones ambientales, mobiliarias, fisicas, aseo y limpieza para resguardar de
manera correcta el material estéril hasta el uso.
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V. OBJETIVO GENERAL

Estandarizar el almacenamiento de material estéril en las areas del CESFAM Radul
Moya Mufioz, Servicio de Urgencia Rural (SUR) y Postas de Salud Rural (PSR)

segun normativa vigente.

V. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Establecer las condiciones fisicas de almacenamiento del material estéril.
2. Establecer registros de control de temperatura y humedad ambiental segin

normativa vigente.

3.  Definir metodologia de supervision de las condiciones de almacenamiento del
material estéril en la unidad de esterilizacién propiamente tal, asi como en las
unidades clinicas que manejan material estéril.

VI. ALCANCE

La aplicacion del presente protocolo es para todas aquellas unidades que
almacenan material estéril y los funcionarios clinicos que se desempefian en ellas.
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VIl.  RESPONSABLES

Director/a CESFAM:
- Gestionar los recursos necesarios para el cumplimiento del protocolo.

Encargado Calidad:
- Gestion documental y difusién de protocolo.

Enfermera Transversal:
- Encargada de la unidad de esterilizacion.
- Actualizar documento cuando corresponda.
- Difundir el protocolo a personal clinico de la unidad de esterilizacion y de las
unidades que realizan almacenamiento de material estéril.
- Supervisar el cumplimiento del proceso de almacenamiento.

Profesionales /TONS / TENS de las unidades en que se almacena material
estéril:
- Cumplir con lo estipulado en este protocolo.

VIIl.  DEFINICIONES

Area almacenamiento material estéril: Espacio destinado a almacenar
exclusivamente dispositivos y articulos médicos estériles en la unidad de
esterilizacion o en las unidades clinicas, ademas debe estar en el area limpia de las
unidades clinicas. En las areas clinicas puede ser una caja plastica cerrada, e
indemne e identificada.

Area limpia: Es el lugar donde se almacena material estéril y limpio.
Area sucia: Es el lugar donde se realiza el lavado de material contaminado (servicio

de Esterilizacion) y areas donde se permite mantener transitoriamente el material
sucio (Servicios Clinicos).
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Dispositivo médico: todo material o insumo a ser utilizado en la atencion directa
de pacientes con fines diagndsticos o terapéuticos. Instrumento, maquina, aparato
implante u otros articulos relacionados, fabricados para ser usados solos 0 en
combinacion, en humanos para uno 0 mas propositos especificos.

Esterilidad: ausencia de todo microorganismo viable. Como en la practica clinica
esto no se puede probar, normativamente se establece que tal condicién la adquiere
un dispositivo o articulo médico tras ser sometido a un correcto proceso de
esterilizacion.

Esterilizacidn: proceso que es capaz de hacer que un dispositivo o articulo médico
se encuentre consistentemente libre de todo microorganismo viable, lo cual puede
ser por métodos fisicos, quimicos o fisico quimicos.

FEFO: (First Expired, First Out) técnica utilizada para la gestion del flujo. Este
sistema organizativo garantiza una rotacidon adecuada de las existencias,
minimizando el riesgo de deterioro de los productos y mejorando la eficiencia
operativa.

Indemnidad de un paquete: aquel paquete libre o exento de dafio como desgarro,
agujeros, ruptura de sellos y cierres, libre de suciedad, humedad

Material Estéril: articulo, insumo, objeto inanimado que se han sometido a un
proceso validado de eliminacion de todo microorganismo vivo, incluyendo esporas,
a través de métodos quimicos, fisicos, 0 gaseoso.

Trazabilidad: conjunto de procedimientos preestablecidos que permiten conocer el
proceso, la ubicacién y la trayectoria de un producto, o lote de productos a lo largo
de la cadena de suministros en el tiempo.
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MATERIAL Y EQUIPOS

Area de almacenamiento de material estéril definida e identificada en area
limpia de Unidades clinicas.

Hoja de registro de temperatura y humedad ambiental.

Termometro con higrometro

Cajas de pléastico con tapa para el almacenamiento del material, cuando
corresponda.

Carteles para la definicion de espacios area limpia, area sucia, Material estéril.
Letrero de Acceso restringido Unidad de Esterilizacion.

lluminacion eficiente.

Estanterias resistentes al peso, de superficie lisa y lavable.

Pauta de supervision de almacenamiento de material estéril segin norma.
Hoja de registro de aseo terminal de la unidad de esterilizacion.

Hoja de registro de traslado de material estéril a las unidades clinicas
correspondientes.

Hoja de registro de ingreso y salida de material estéril desde la unidad de
esterilizacion del CESFAM.
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DESARROLLO

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO:

El area de almacenamiento debe cumplir con condiciones de seguridad,
limpieza, climatizacion (temperatura y humedad), iluminacion e higiene.

Las gavetas de almacenamiento deben ser lisas y limpiarse diariamente
siendo exclusivas para el material estéril.

La temperatura debe mantenerse en un rango entre 18°C a 24°Cy la humedad
entre 30% a 50% en el area de almacenamiento, con la finalidad de no afectar
la indemnidad de la cobertura o empaque del material ya esterilizado.

La temperatura y humedad seran registradas en documento que se encontrara
en sala de esterilizacion (Anexo 1) dos veces al dia (AM-PM) durante la jornada
de funcionamiento de la unidad. En los box clinicos en donde se almacena
material estéril, sera registrada al menos una vez al dia (anexo 2).

Los(a) encargados de registrar la temperatura y humedad, en el caso de la
unidad de esterilizacién sera la TENS de esterilizacion y en los box clinicos
seran los funcionarios clinicos que utilicen estos box, pudiendo ser los
profesionales, TENS y/o TONS segun box utilizado.

En caso de identificar que temperatura y/o humedad no se mantiene en rangos
establecidos de manera continua, notificar a enfermera encargada de
esterilizacion para evaluar situacion y gestionar mejoras segun brechas
identificadas y de esa manera resguardar el almacenamiento correspondiente.

El sector de almacenamiento debe estar identificado con cartel que diga
“Material estéril”.
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Las gavetas o estantes de almacenamiento deben permanecer cerrados.

En caso de no disponer de muebles cerrados el material debe ser almacenado
en cajas plasticas cerradas transparentes exclusivas para este fin e
identificadas como “Material Estéril”

El almacenamiento del material debe disponerse como minimo a 30 cm del
suelo.

Las cajas donde se encuentre el material deben ser lavables, lisas y deben
tener tapa y estar indemnes.

El material estéril debe ser almacenado aplicando lanorma FEFO (First Expired,
First Out), es decir, ubicando los insumos de acuerdo con su fecha de
vencimiento, desde el mas préximo a expirar hacia el de mayor plazo de
caducidad.

La organizaciébn se realizara considerando el espacio fisico disponible,
pudiendo ser: de derecha a izquierda, de arriba hacia abajo o de adelante
hacia atras.

En la unidad de esterilizacion las cajas de almacenamiento deben estar
claramente identificadas y sefalizadas con flechas u otros marcadores visibles
que orienten la correcta distribucion y rotacion del material, asegurando asi el
cumplimiento de las condiciones establecidas en la Norma 199 para la
conservacion y uso seguro de insumos estériles.

En las unidades clinicas de almacenamiento estéril se debe almacenar de
acuerdo a norma FEFO.

Las areas de almacenamiento deben ser espacios libres de polvo y humedad.

10
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Los empaques deben encontrarse indemnes, sin manchas de humedad, ni
trizaduras y almacenarse de manera holgada en las areas destinadas.

Los empaques deben tener control quimico externo correctamente virado.

Para la manipulacion del material estéril el operador debe previamente realizar
higiene de manos.

En el caso de cajas plasticas de almacenamiento estas deben ser
desinfectadas con alcohol al 70°, para mantener la desinfeccion correspondiente,
previa eliminacion de suciedad si es que hubiere.

Todo material despachado debe ser registrado en cuaderno o libro de
esterilizacion y firmado por funcionarios que despachan y reciben.

ACCIONES PARA EVITAR PERDIDA DE ESTERILIDAD DE LOS

EMPAQUES:

No colocar elasticos en material esterilizado para su almacenamiento en
gavetas.

No manipular liquidos cerca del material estéril que pueda ser derramado
sobre los empaques.

Evitar la manipulacion excesiva del material estéril.

Mantener las practicas de higiene y aseo en las areas de almacenamiento
de material estéril y asi evitar acumulaciéon de suciedad que dafie los
empaques.

11
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Mantener las condiciones ambientales de almacenamiento segun normativa,
evaluar alteraciones en patrones de temperatura y humedad registrados,
alertando cuando suceda.

Revisar periodicamente fecha de caducidad de los empaques estériles.

VIDA UTIL DEL MATERIAL ESTERIL:

- En el CESFAM Dr. Raul Moya Mufioz y Postas de Salud Rural, se le dara
como fecha de vencimiento al material esterilizado un limite de 12 meses
desde la fecha de esterilizacion, siempre y cuando el empaque se encuentre
indemne y sin alteraciones como manchas de cualquier tipo, roturas,
humedad u otras que den cuenta de la pérdida de indemnidad.

- Frente a cualquiera de las circunstancias mencionadas, el material se debe
enviar a la Unidad de esterilizacion para ingresar a un nuevo proceso de
esterilizacion.

CONSIDERACIONES ESPECIALES PARA REALIZAR EN LA UNIDAD DE
ESTERILIZACION:

Se debe limitar el acceso de personal a la sala de esterilizacion a solo el personal
autorizado, letrero en puerta “Acceso restringido, sélo personal autorizado”.

Mantener puertas de mobiliario cerradas para mantener el resguardo del
material almacenado.

Quienes ingresen a unidad debe realizar lavado de manos o higienizacion con

alcohol gel, ademas de utilizar cofia.
12
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Se debe realizar aseo terminal por auxiliar de aseo al menos una vez a la
semana, bajo supervision y apoyo de TENS de unidad y ser registrado en
documento que se encontrara en la unidad de esterilizacion.

Se debe mantener el almacenamiento separado de material estéril y material
limpio.

Se debe realizar aseo de manera diaria de estantes y muebles por parte de
personal TENS.

TENS de esterilizacién debe poner sus iniciales en insumos a esterilizar o su
timbre.

13
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DISTRIBUCION

Director/a CESFAM.

Encargada de Calidad del CESFAM.

Enfermero/a Transversal
Unidad de Esterilizacion
Auxiliares de aseo.

Profesionales y técnicos de unidades clinicas que almacenan material estéril

Encargado de SUR

14
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XIl.  ANEXOS

Anexo N°l: Hoja
almacenamiento material estéril Central Esterilizacion.

lustre Municipalidad de Paine

control de temperatura

y humedad ambiental

Departamento de Salud e ' .
CONTROL DE TEMPERATURA ¥ HUMEDAD AMBIENTAL UNIDAD DE ESTERILIZACIGM  PAINE | M08 it wark
CESFAM BOX “ser | POSTAS RURALES
c H [ by
MES:
ARO:
FECHA RA [SHUMEDAD AMBIENTALNCOMBRE RESPOMSABLE  |OBSERVACIONES

1

2

3

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

HHEHEBHEHEEEBEEHHEEEHEBEBEHEEHEEBHHEEEHHEHBHEBEHEHEEEBEEHHEBEHEBEEEEEEEE
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Anexo NO°2: Hoja control de temperatura y humedad ambiental
almacenamiento material estéril en box.
llustre Municipalidad de Paine )
Departamento de Salud Municipzl —
calidad P.I'-'.INE CESFAM DR, RAUL MOYA
S | Y POSTAS RURALES
| HOJA CONTROL DE TEMPERATURA ¥ HUMEDAD AMBIEMTAL ALMACENAMIENTD MATERIAL ESTERIL |
CESFAM O MOMERE DE POSTA: [Box: |
MES:
ANDC
FECHA Hora ™ # Humedad ambiental Mombre Respansable Observadiones
i
2
3
4
5|
|
7
B
1]
jili]
11|
12|
13
14
15|
16|
17
1E|
15|
20
21
22|
23|
24
25|
26|
27|
2B
29
30|
31
Marma: Tem peratura 18°Ca
Total dias con parémetros dentro de norma: 24°Cy Humedad30% a 50%
Total de dias habiles del mes:
% de cumplimiznto
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Anexo N°3: Registro de aseo terminal

liusire MuniCipdlicyd e Paine ;\
Ceparamento de Salud PA ,‘,:' CESTAM DR RAUL MO
Municipal ~ g Y POSTAS RURALES
Calidad e
HOJA DE ASEQ TERMINAL SALA DE ESTERILZACION
CESFAM. RAUL MOYA MUNOZ
MES.
IASO:
FECHA HORA PRODUCTO UTILZADO J(CLORO) NOMBRE RESPONSABLE
=
£
20,
=3
=C
-
=0 |
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